SAISON 2009/2010

HORAIRESDESENTRAINEMENTS

SENIORS 1 et 2

SENIORS3

U7, U8, USDEBUTANTS

U10, U11 POUSSINS

U12, U13 BENJAMINS

Ul4, U15 (- de 13 ans)

U16, U17 (- de 15 ans)

U18, U19 (- de 18 ans)

Mardi, Jeudi, Vendredi
de 18h30 a 20h30 a Volvic

Mardi et Vendredi de 18h30 a 20h30
Volvic

Mercredi de 14h00 a 15h30 a Volvic

Mercredi de 14h30 a 16h00 a Enval
Vendredi de 17h30 a 18h45 a Enval

Mercredi de 16h00 a 17h30 a Enval
Vendredi de 17h30 a 18h45 a Enval

Lundi de 18h30 a 20h00 a Volvic
Mercredi de 18h00 a 19h30 a Volvic

Lundi de 18h30 a 20h00 a Volvic
Mercredi de 17h30 a 19h00 a Volvic
Vendredi de 18h45 a 20h15 a Volvic

Mercredi de 18h30 a 20h30 a Sayat
Vendredi de 19h00 a 20h30 a Sayat



